A

Kurzfristige Anderungen sind -auBer am Wochenende und Feiertag- bis zum Vortag méglich!

IHR MENUPLAN

GUTEN APPETIT

Mit Liebe fiir Sie gekocht

Kefer

Telefon 08106-3684-71 Fax:-84

Bitte gewiinschtes Menii markieren oder direkt online bestellen unter: https://www.deine-nachbarschaftshilfe.de/mittagstisch

Speisekarte vom 02.06.2025 bis 08.06.2025 (KW 23)

KW 23 Menii I. 14,70€ | Mendi Il. 13,60€ BistroBox 1 11,90€  BistroBox 2 10,80€
Warmes 3-Gang-Mendi Warmes 3-Gang-Mendi Frisch gekocht aber KUHL geliefert Frisch gekocht aber KUHL geliefert
Kase-Lauchcremesuppe ®° .
Kase-Lauchcremesuppe ¢ se-tad *uPP Krauternocken mit
- . Krauternocken mit . . .
Montag Putengyros, Butterreis, Gemiise, . . Putengyros, Butterreis, Cocktailtomaten, griinem
Cocktailtomaten S |
GGLJ , grunem Sparge . GGLJ
02.06.2025 TomatensoBe und BerakisesoBe A5 Gemiise, TomatensofBe Spargel und
Gotterspeise,VanillesoBe #P"¢ ) 9« . ADIGGL BergkasesoBe "¢
Gotterspeise,VanillesoBe ™~ ™
Paprikasuppe ®° . 6,6L) . . .
Dienstag Miinch. Schweineschnitzel, Papnkasuppe - D16,6L) Mnch. Schweineschnitzel, GrieBauflauf mit
. Gal GrieBauflauf mit Kirschragout ==~ Schupfnudeln, . D1GGL
03.06.2025 Schupfnudeln, Champignonrahm ™ . GGL Kirschragout =~~~
Obstsalat Obstsalat Champignonrahm ™
Wirsingeintopf’ Wirsingeintopf’ . . .
. Deft Wirstlgulasch K bratling,
Mittwoch Deftiges Wiirstlgulasch dazu mit Knusperbratling, Krauterreis, N |ge.s urs. gulasc n“usper .ra Ing )
. b1JsS N ADI dazu mit Paprika und Krauterreis, Gemiise,
04.06.2025 Paprika und Bratkartoffeln ™"~ Gemiise, TomatensoB3e™ D1LS ADT
Spritzring *°1S5t Spritzring *°155t Bratkartoffeln TomatensoBe
Tomatencremesuppe -’ Tomatencremesuppe Krautwicker]
Donnerstag Krautwickerl, Kartoffelpiiree, Gelbe Kartoffeltomatengratin mit . Kartoffeltomatengratin mit
05.06.2025 Riiben ®P16CH4> Grillgemiise °"®°* Kartoffelpiree, Gelbe Grillgemiise °"°°*
o . ) Riiben 62".GGLKS
Mandarinenkompott Mandarinenkompott uoen
Maultaschensuppe *°" Maultaschensuppe *°" .

. Pan. Schollenfilet, k- Pfannkuch f.
Freitag Pan. Schollenfilet, Speck-Kart.Salat, Pfannkuchen gef. m Topfen u. Kant :cl : enfilet, Spec T ar;nnuc Ren %e nm
06.06.2025 Krauterschmand >4« Rosinen, Zwetschgen *°"¢¢ art.>aiat 5 CDIGGLK opren u. O:ImiG[

Schokopudding & Schokopudding & Krauterschmand >~~~ Zwetschgen ™"

Kartoffelsuppe *° Kartoffelsuppe *° Rahmsbinat mit kleinen
Samstag Szegediner Gulasch mit Reis und Rahmspinat mit kleinen Kartoffeln Szegediner Gulasch mit Kart ffpl d
07.06.2025 Kraut "¢ und Omelette *** Reis und Kraut "¢ artorrein un

- GaL o GaL Omelette™™
Vanillejoghurt™ Vanillejoghurt™
G,GLJ G,GLJ
Sonntag Spargelsuppe ) %pargelsuppe .. . Uberbackene Cannelloni
08.06.2025 Kalbsrahmbraten mit Karotten, Uberbackene Cannelloni mit bunter Kalbsrahmbraten mit mit bunter Paorika
- Spatzle APTECHR Paprika, BechamelsoBe *¢¢"’ Karotten, Spatzle AP1¢CR pA,G,GLfJ

Pfingstsonntag

Rhabarberkuchen AP166L

Rhabarberkuchen *°"¢-

BechamelsoBe

Guten Appetit! Evtl. Abweichungen der Beilagenkomponenten kdnnen saisonbedingt vorkommen.

Legende: 5=Konservierungsstoffe, 6=Nitritpdkelsalz, A=Eier, C=Fisch/Fischerzeugnisse, D1=Glutenhaltige Getreide Weizen, G=Milch/Milcherzeugnisse, GL=Laktose, J=Sellerie/Sellerieerzeugnisse, K=Senf/Senferzeugnisse,
R=Rindfleisch, S=Schweinefleisch
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