Mit Liebe fiir Sie gekocht

IHR MENUPLAN ..
A Keifer

GUTEN APPETIT

Kurzfristige Anderungen sind -auBer am Wochenende und Feiertag- bis zum Vortag moglich! Telefon 08106-3684-71 Fax:-84
Bitte gewiinschtes Menii markieren oder direkt online bestellen unter: https://www.deine-nachbarschaftshilfe.de/mittagstisch

Frisch gekocht + gekiihlter Mittagstisch
Speisekarte vom 26.05.2025 bis 01.06.2025 (KW 22)

KW 22 BistroBox 1 11,90€ BistroBox 2 10,80€

Frisch gekocht aber KUHL geliefert Frisch gekocht aber KUHL geliefert
Montag . . AS . . . AGGLJ
26.05.2025 Schweinegeschn., SoBe, Spatzle, Erbsen-Karotten™ Uberb. Brokkoli, Kartoffeln, Sauce Hollandaise ™"~
Diensta Putenschnitzel, Parmesanpan,, Spaghetti, .
2705 202% TomatensoBeA"g’G'GL'J pag Topfenknédel, siiBe Brosel und VanillesoBe *°"**
Mittwoch
28.05.2025 Kalbsfleischpfl., Kartoffelbrei, ZwiebelsoBe"""*°** Kaasknédel, TomatensoBe, Bohnen*°"%*
Donnerstag Geb. Blumenkohl, Kartoffeln, Gemil
29.05.2025 Penne al forno, HackfleischsoBe, Erbsen, Pilze """ €o- um.t.an ohl, Rarto AE Q'GLJ emuse,
Christi Himmelfahrt Krauterschmand ™™
Freitag . . . . C,D1,GGLJ . T . . AD1,GGL
30.05.2025 Fischfilet Bordelaise, Kartoffeln, Fenchel, DillsoBe =" Barlauchravioli mit Kirschtomaten,ZitronensoBe """
Samstag ) . 6oL . . AD1,GH
31.05.2025 Zitronen-Putenschnitzel, Bandnudeln, Letscho ™ Apfelstrudel mit VanillesoBe™ ™
Sonntag . v . G,GLJKS . . AD1,G,GL
01.06.2025 Spanferkelrollbraten, Serviettenknédel, Gemiise " Pilzomelette, Tomatengemiise, Salat™

Guten Appetit! Evtl. Abweichungen der Beilagenkomponenten kdnnen saisonbedingt vorkommen.

Legende: A=Eier, C=Fisch/Fischerzeugnisse, D1=Glutenhaltige Getreide Weizen, G=Milch/Milcherzeugnisse, GL=Laktose, H=Schalenfriichte, J=Sellerie/Sellerieerzeugnisse, K=Senf/Senferzeugnisse,
R=Rindfleisch, S=Schweinefleisch
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