
Frisch gekocht + gekühlter Mittagstisch
Speisekarte vom 03.03.2025 bis 09.03.2025 (KW 10)

KW 10

Montag
03.03.2025

BistroBox 1
Frisch gekocht aber KÜHL geliefert

10,90€

BistroBox 2
Frisch gekocht aber KÜHL geliefert

9,90€

Schweinegeschn., Soße, Spätzle, Erbsen-Karotten A,S Rahmspinat mit kleinen Kartoffeln und Omelette A,G,GL

Dienstag
04.03.2025 Krautwickerl, Kartoffelpüree, Gelbe Rüben 6,D1,G,GL,K,S Topfenknödel, süße Brösel und Vanillesoße A,D1,G,GL

Mittwoch
05.03.2025

Pan. Fischfilet Toskana, Tomatenfüllung, 
Kräuterkartoffeln A,C,D1,G,GL,J

Teigtaschen "Tomate-Basilikum", med. Gemüse, 
Schnittlauchsoße A,D1,G,GL

Donnerstag
06.03.2025 Hühnerfrikasse,Erbsen,Pilze u. Kräuterreis G,GL,J Gratinierter Gemüserösti, Tomatensoße, Gartensalat A,D1,G,GL

Freitag
07.03.2025 Tagliatelle, Räucherlachs, Kirschtom., Spinat 6,A,D1,G,GL Überb. Brokkoli, Kartoffeln, Sauce Hollandaise A,G,GL,J

Samstag
08.03.2025 Cevapcici, Tomatenreis, Gemüse, Tzaziki A,D1,G,GL,J Bunte Blattsalate, Kräutermousse, mar. Gemüse, 

Balsamicodressing 14,G,GL,K

Sonntag
09.03.2025 Schweinekrustenbraten, Serviettenknödel, Bayrisch Kraut G,GL,S Geb. Käse-Gemüsestäbchen, Rahmkartoffeln A,D1,G,GL,J

Guten Appetit! Evtl.Abweichungen der Beilagenkomponenten können saisonbedingt vorkommen.
Legende: 6=Nitritpökelsalz, 14=Geschwärzt, A=Eier, C=Fisch/Fischerzeugnisse, D1=Glutenhaltige Getreide Weizen, G=Milch/Milcherzeugnisse, GL=Laktose, J=Sellerie/Sellerieerzeugnisse, K=Senf/
Senferzeugnisse, S=Schweinefleisch
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