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Kurzfristige Anderungen sind -auBer am Wochenende und Feiertag- bis zum Vortag méglich!

Mit Liebe fiir Sie gekocht

Kefer

Telefon 08106-3684-71 Fax:-84

IHR MENUPLAN

GUTEN APPETIT

Bitte gewiinschtes Menii markieren oder direkt online bestellen unter: https://www.deine-nachbarschaftshilfe.de/mittagstisch

Frisch gekocht + gekiihlter Mittagstisch
Speisekarte vom 25.11.2024 bis 01.12.2024 (KW 48)

BistroBox 1 BistroBox 2
Frisch gekocht aber KUHL geliefert Frisch gekocht aber KUHL geliefert
10,90€ 9,90€
Montag . . . . G,GLJ,S . . AD1,)J)
25 11.2024 Kleine Fleischpflanzerl, PfeffersoBe, Erbsenrreis, Pilze Spaghetti al arrabiata dazu Gartensalat
Diensta
—_— 202?1 Hahnchenknusperschnitzel, Gemiise, Kartoffelsalat*®"**’ Millirahmstrudel mit VanillesoBe "%
Mittwoch : ) : S as : e 5L
9711.2024 Geschnetzelte Schweineleber Jager Art, Pilze, Kartoffelpiiree™ Risotto mit Kiirbis, Pilzen und Tomaten ™"
Donnersta
A p— 9 Kalbsbratwurst, Kartoffelrosti, ZwiebelsoBe *°"*°*** Serviettenknodel, Rahmschwammerl, Salat*®"**"
Freitag . . . C,D1,G,GLHJ . . . AD1,GGLJ
59.11.2024 Forelle Miillerin, Brokkoli, Kart., Mandelbutter SuBkartoffel- Schupfnudeln, Gemiise, PilzsoB3e
Samsta
" 20294 Lasagne Bolognese dazu Gartensalat”"®-*** Reisauflauf mit Rosinen und Apfelkompott® %"
Sonntag SchweinespieBbraten, Nudeln, Brokkoli, SoBe **%5-'s Gemil kam. T Be u. Kartoffeln ¢
01.12.2024 chweinespieBbraten, Nudeln, Brokkoli, SoBe emiisemoussaka m. TomatensoBe u. Kartoffeln

Guten Appetit! Evtl. Abweichungen der Beilagenkomponenten kdnnen saisonbedingt vorkommen.

Legende: A=Eier, C=Fisch/Fischerzeugnisse, D1=Glutenhaltige Getreide Weizen, G=Milch/Milcherzeugnisse, GL=Laktose, H=Schalenfriichte, J=Sellerie/Sellerieerzeugnisse, M=Soja/Sojaerzeugnisse,
R=Rindfleisch, S=Schweinefleisch
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