
Frisch gekocht + gekühlter Mittagstisch
Speisekarte vom 14.10.2024 bis 20.10.2024 (KW 42)

KW 42

Montag
14.10.2024

BistroBox 1
Frisch gekocht aber KÜHL geliefert

10,90€

BistroBox 2
Frisch gekocht aber KÜHL geliefert

9,90€

Schinkennudeln mit Ei, Bratensoße 6,A,D1,G,S Spaghetti al arrabiata dazu Gartensalat A,D1,J

Dienstag
15.10.2024 Hackbällchen in Pfeffersoße, Erbsenreis u. Pilze G,GL,J,S Millirahmstrudel mit Vanillesoße A,D1,G,GL

Mittwoch
16.10.2024 Braummeistersteak m. Zwiebeln, Bratkart., Grillgem. G,GL,J,S Pilzomelette mit Tomatengemüse u. Gartensalat A,D1,G,GL

Donnerstag
17.10.2024 Hähnchenschnitzel, Marktgemüse, Kartoffelsalat A,D1,G,GL,J Mexicanischer Bohneneintopf mit Reis

Freitag
18.10.2024 Forelle Müllerin, Brokkoli, Kart., Mandelbutter C,D1,G,GL,H,J Gemüsemaultaschen, Weißweinsoße, Bayrischkraut A,D1,G,GL,J

Samstag
19.10.2024 Salatteller, gebrat. Hühnerbrust, Antipasti 1,G Reisauflauf mit Rosinen und Apfelkompott D1,G,GL,H,M

Sonntag
20.10.2024 Schweinespießbraten, Nudeln, Brokkoli, Soße A,D1,G,GL,J,S Gemüsemoussaka m. Tomatensoße u. Kartoffeln D1,G,GL,J

Guten Appetit! Evtl.Abweichungen der Beilagenkomponenten können saisonbedingt vorkommen.
Legende: 1=Antioxidationsmittel, 6=Nitritpökelsalz, A=Eier, C=Fisch/Fischerzeugnisse, D1=Glutenhaltige Getreide Weizen, G=Milch/Milcherzeugnisse, GL=Laktose, H=Schalenfrüchte, J=Sellerie/
Sellerieerzeugnisse, M=Soja/Sojaerzeugnisse, S=Schweinefleisch
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