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Neuer Demenzhelferkurs mit der Nachbarschaftshilfe Vaterstetten (NBH)

Gemeinsam gegen das Vergessen

Vaterstetten/Zorneding/Grasbrunn. Sie wollen

sich sozial engagieren? Sie wollen Menschen

helfen, die im Vergessen zu versinken drohen? o
Holen Sie sich das Riistzeug dafir! Lassen Sie sich :
von kompetenten Referenten bei der . e &
Nachbarschaftshilfe Vaterstetten (NBH) schulen! L S
Werden Sie NBH-Demenzhelfer! In Kooperation W,
der Alzheimer Gesellschaft Landesverband Bayern j \\ "’ il
e.V. und der NBH werden wieder Interessierte in J * &
einem 40-stindigen Kurs im Umgang mit

Demenzkranken geschult, erhalten ein Zertifikat

und kénnen dann von der NBH gegen eine

angemessene Aufwandsentschadigung als Helfer J

-

bei Erkrankten eingesetzt werden. Die Schulung - \

findet in den NBH-Rdumen an der BrunnenstraRe m

28 in Baldham statt - an flinf Terminen:

10. bis 12.4.18, 17.4. und 18.4.18

jeweils von 9 bis 16 Uhr.

Anmeldungen sind ab sofort moglich.

»,Sie sind eine grofRe Unterstlitzung fir Angehorige und Impulsgeber fir die
Erkrankten”, beschreibt NBH-Ressortleiterin Astrid Westermeier (Foto) die
Leistung der Demenzhelfer. ,Die Angehdrigen haben dadurch die Mdoglichkeit, sich
eine kleine Auszeit zu nehmen und wahrend der Anwesenheit der Helfer einfach
andere Dinge zu tun und Kraft zu tanken.”

Wenn eine Demenz diagnostiziert und ein
Pflegegrad bewilligt ist, kann der Entlastungsbetrag
unter §45b bei der Pflegekasse abgerufen werden.
Zusatzlich kann die Verhinderungspflege fiir die
Betreunng durch Demenzhelfer ausgeschopft
werden.

Die Schulung kostet 100 Euro, die nach mindestens
dreimonatigem Einsatz zuriickerstattet werden.
Mehr Information gibt Astrid Westermeier am _

Telefon Nr. 08106-3684-74 oder per E-Mail an montag bis donnerstag

westermeier@nbh-vaterstetten.de. nachbarschaftshilfe

Expertin fiir Demenz: NBH- sozialdienste
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montag bis freitag
8 -12 uhr
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